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Merkblatt fur den Sportunterricht

Zeiten

Alle Sportlektionen beginnen nach Stundenplan und enden in der Regel 5 Minuten vor dem

Lauten.

Ausrustung

Saubere Hallenschuhe und Sportbekleidung. Zwischen den Frihlings- und Herbstferien kann
der Sportunterricht auch unangekiindigt im Freien stattfinden.

Bei angeklindigtem Besuch im Fitnessraum ist ein Handtuch obligatorisch.

Werden Hallenschuhe, Sportbekleidung oder Handtuch vergessen, muss die Ausristung bei
der Sportlehrperson (SLP) gemietet werden. Kosten: Fr. 5.-.

Organisatorisches

Kaugummis sind im Sportunterricht verboten. Schmuckstlicke missen abgelegt werden.
Wertgegenstande missen im entsprechenden Kasten in der Halle deponiert werden.
Das Duschen nach dem Sportunterricht wird empfohlen.

Zeugnisnote

Die Sportnote im Zeugnis setzt sich zusammen aus Leistungsnoten und Verhaltensnoten.

Dispensationen

Leichte Verletzung
Leichtes Unwohlsein

Die/Der Lernende nimmt am Unterricht teil.
Sie/Er beteiligt sich nach ihren/seinen Mdglichkeiten am
Sportunterricht.

Fahlt sich nicht im Stande
Sport zu treiben

Die/Der Lernende schaut im Unterricht zu.
Die/Der Lernende lasst vom Lehrbetrieb die Absenzen Karte mit
dem Eintrag "Sportdispens" abstempeln und unterschreiben.

Arztzeugnis bis 4 Wochen

Die/Der Lernende weist das Arztzeugnis zu Beginn der
Dispensation vor. Die SLP erteilt flr die Dauer der Dispensation
einen Auftrag. Dieser kann auch in der Form von "Lernen in der
Mensa" sein.

Bei Randstunden muss sich die/der Lernende jede Woche bei der
SLP melden. Die Dauer des Sportunterrichts muss an der
Berufsfachschule verbracht werden.

Arztzeugnis langer als
4 Wochen

Dito "Arztzeugnis bis 4 Wochen"

Bei Randstunden kann die SLP nach Ricksprache mit dem
Lehrbetrieb die/den Lernende/n von der Anwesenheit an der
Berufsfachschule befreien. Die Lektionen werden dann als
entschuldigte Absenzen im Zeugnis aufgefihrt.

Arztzeugnisse sind moglichst differenziert zu verlangen! z.B. "Schulterverletzung,
Rumpf- und Beinbewegungen maéglich"
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